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          Köln, Februar 2024 

Einladung 
zum landesweiten Positiventreffen NRW vom 05. – 07. April 2024 
in der Akademie Biggesee | Ewiger Str. 7-9 | 57439 Attendorn 

 
Liebe Freund*innen, 
 
wir laden herzlich ein zum Positiven Treffen der Positiven Selbsthilfe NRW mit zwei Workshops: 
 

• Tanz-Workshop: „Kraft tanken und Vitalität stärken“ 
Es geht um Energie und Vitalität mit Bewegung, Körperarbeit und freiem Tanz. In diesem 
Workshop erfahren wir verschiedene Qualitäten und bekommen Zugang zu unterschiedlichen 
Anteilen in uns selbst und damit auch zu der Vitalität, die uns innewohnt. Wir üben, in 
unseren Körpern zu Hause zu sein, bringen Angestautes in Bewegung und in den Ausdruck 
und erfahren Zugang zu innerer Stille und Kraft. Dabei nutzen wir Methoden der dynamischen 
Bewegungsmeditation 5Rhythmen® und Open Floor sowie somatische Übungen zur 
Stressregulation und verschiedene Arten der Reflexion und des Austauschs untereinander. 
Referentin: Bettina Leuckert | Dipl. Musik- und Bewegungspädagogin | 5Rhythmen® Lehrerin |Berlin 
 

• Foto-Workshop: „MEINE POSITHIVEN SICHTWEISEN AUF DAS LEBEN“  
Kreativ werden und einen persönlichen Weg finden, sich in der Portraitfotografie auszudrücken. 
Portraits können zum Nachdenken anregen, die Seele aufrütteln und heilsam wirken. Es geht 
um Darstellung, Sichtbarkeit, Unsichtbarkeit, Kreativität und Kunst, denn jeder Mensch ist 
ein Kunstwerk. Wer bin ich? Wie sehe ich mich? Wie würde ich mich gerne sehen? Was sind 
meine Wünsche und Vorstellungen für die Zukunft? Was ist meine Hoffnung? Würde ich gerne 
sichtbarer sein? Wie möchte ich von anderen Personen gesehen werden? (Wie) Kann ich mein 
Selbstbewusstsein in Szene setzen? Kann und will ich Gesicht zeigen als „positives Vorbild?“ 
Was benötigt es dazu? 
Referent*innen: Debby (sie) & Nico (er) Team „Lovers, Sinners and Saints“ | Fotograf*innen | Bielefeld 
 
Die durchgehende Teilnahme an einem der Workshops ist verpflichtend. Ein Wechsel ist nicht möglich. 
 
Termin: 05. – 07. April 2024 
Ort: Akademie Biggesee | Ewiger Str. 7-9 | 57439 Attendorn 
 
Anmeldung und Teilnahmebedingungen:  

Die Teilnahme ist nur für das gesamte Wochenende (Freitag, 18 Uhr bis Sonntag 12 Uhr) möglich. 
  Mit der Anmeldung wird die verbindliche Teilnahme an allen Seminarteilen erklärt. 
 

Anmeldungen können bis 15. März 2024 auf beigefügtem Formular oder online über 
www.posithivhandeln.de vorgenommen werden. 
 
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung, in Höhe von 250,00 € und die der Workshop-Angebote, 
werden von der Aidshilfe NRW übernommen. Bei allen Positiventreffen der Aidshilfe NRW wird je nach 
Einkommen der Teilnehmenden eine Kostenbeteiligung erhoben. (Bitte in der Anmeldung ankreuzen!) 
 

  Erst wenn der Betrag überwiesen und in der Anmeldefrist eingegangen ist, ist die Anmeldung gültig! 
  Konto der Aidshilfe NRW e.V. - Bank für Sozialwirtschaft,  
  IBAN: DE20 3702 0500 0008 1176 05, BIC: BFSWDE33XXX 
  „Verwendungszweck“: PT April 2024 an.  
 
 Eine mögliche Zusage versenden wir ab 18. März 2024. 
 
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung. 
 

http://www.nrw.aidshilfe.de/
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Schriftliche Einwilligung gemäß Datenschutz  
 
 
Die im Formular angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift, Telefonnummer, 
werden zur Organisation und Durchführung der landesweiten Positiventreffen genutzt und auf Grundlage 
gesetzlicher Berechtigungen erhoben. 
 
Die Weitergabe der personenbezogenen Daten (Vorname, Name, Anschrift) erfolgt an die Akademie Biggesee | 
Ewiger Str. 7-9 | 57439 Attendorn zwecks Anmeldung und Zimmerbuchung der an den landesweiten 
Positiventreffen teilnehmenden Personen. 
 
Einwilligung in die Datennutzung 
 

•              Ich bin mit den oben aufgeführten Nutzungszwecken meiner personenbezogener 
                Daten einverstanden. 

 

•              Ich bin damit einverstanden, dass eine Weitergabe der Daten 
                (Name, Telefonnummer, E-Mail) an Dritte weitergegeben wird zum Zwecke der Bildung von 
 Fahrgemeinschaften. 

 

•              Ich bin damit einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten gespeichert  
                werden und zur Organisation, Abgleich und Anmeldeverfahren zukünftiger 
                landesweiter Positiventreffen genutzt werden. 

 

•              Ich bin damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der Abrechnung erforderliche  
                Verarbeitung und ggf. Speicherung meiner personenbezogen Daten (Vorname, Name, 
                Kontoverbindung) durch die Aidshilfe NRW e.V. erfolgt. 
                Die Daten werden nicht an Dritte veräußert und nur zu Abrechnungszwecken ermittelt 
                und gespeichert. 

 
 
[Ort, Datum]  
[Unterschrift] 
 
 
 
 
Auskunft, Berichtigung, Löschung und Sperrung, Widerspruchsrecht 
 
Sie sind gemäß Artikel 15 DSGVO jederzeit berechtigt, bei der Aidshilfe NRW e.V. um umfangreiche 
Auskunftserteilung zu den zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen. 
 
Gemäß Artikel 17 DSGVO können Sie jederzeit gegenüber der Aidshilfe NRW e.V. die Berichtigung, Löschung 
und Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen. 
 
 
Sie können darüber hinaus jederzeit ohne Angabe von Gründen von Ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch 
machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für die Zukunft abändern oder gänzlich widerrufen. 
Sie können den Widerruf entweder postalisch, per E-Mail oder per Fax an die Aidshilfe NRW e.V. übermitteln. 
Es entstehen Ihnen dabei keine anderen Kosten als die Portokosten bzw. die Übermittlungskosten nach den 
bestehenden Basistarifen. 
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Verbindliche Anmeldung zum Landesweiten Positiventreffen NRW 2024 

 
Themen:   Tanz-Workshop: „Kraft tanken und Vitalität stärken“ 
 Foto-Workshop: „MEINE POSITHIVEN SICHTWEISEN AUF DAS LEBEN“ 

Termin:  05. – 07. April 2024 

Ort: Akademie Biggesee | Ewiger Str. 7-9 | 57439 Attendorn 

Anmeldeschluss:  15. März 2024 
 Auch Stichtag für den Zahlungseingang des Teilnahmebetrages 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum oben genannten Treffen an. 
Ich weiß, dass ich bei Absage oder Nichtteilnahme ohne triftigen Grund nach Erhalt der Anmeldebestätigung, eine 
Ausfallgebühr von bis zu 250,00 Euro bezahlen muss. 
Die Daten werden zum Zwecke der Positiventreffen gespeichert und unterliegen den allg. Datenschutzrichtlinien. 
 
Vorname | Name:       

 
Straße | Nr.:        

 
Postleitzahl | Ort:   

 
Telefon: 

 
E-Mail: 

 
Verpflegung/Unterbringung: 

 

 Vegetarisch  Vegan  Unverträglichkeiten ______________________________________________ 

 Behindertengerechtes Zimmer 

 Ich nehme das erste Mal an einem landesweiten Positiventreffen teil. 

 Ich habe bisher an ____  Positiventreffen teilgenommen. 
 
Ich nehme an folgenden Workshop teil: 
Tanz-Workshop:  

 

Foto-Workshop:  

 

 Ich komme mit dem PKW und kann         Personen mitnehmen und bitte um Veröffentlichung: 

 meiner E-Mailadresse 

 meiner Telefonnummer 
 
Bitte hier die Teilnahmegebühr selbst einschätzen und den Überweisungsbetrag ankreuzen: 

Einkommen bis 563,00 € bis 1.000,00 € über 1.000,00 € 

Teilnahmegebühr 19,00 € 29,00 € 39,00 € 

Bitte die Teilnahmegebühr (Verwendungszweck: PT April 2024 auf das Konto der Aidshilfe NRW überweisen: 
 
IBAN: DE20 3702 0500 0008 1176 05 BIC: BFSWDE33XXX 
 
 
Wichtig: Eine Anmeldung wird nur nach Eingang des Teilnahmebetrags berücksichtigt. 
Damit wir im Falle einer Absage den gezahlten Betrag zurücküberweisen können, bitten wir um Angabe der 
Kontoverbindung: 
Kontoinhaber(in):    

 
IBAN:      BIC: 

 

http://www.nrw.aidshilfe.de/
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