
Anreise

Vom Bahnhof Göttingen fährt eine Omnibuslinie direkt zum Waldschlösschen  
(Richtung Duderstadt, Linie 155, Busstieg E), Fahrzeit ca. 24 Minuten.  
Werktags: 6.05* / 6.30** / 7.30 / 9.00 / 11.00 / 12.00** / 12.45* / 13.00** / 13.35* 
/15.00** / 15.35* / 15.50* / 16.00** / 17.00 / 18.00 / 19.00 Uhr.  
Samstags: 8.40 / 10.40 / 12.40 / 14.40 / 16.40 / 19.40 Uhr.  
Sonn- und Feiertags: 10.40 / 14.40 / 18.40 Uhr.

Ab Waldschlösschen zum Bahnhof Göttingen: 
Werktags: 6.10 / 6.45* / 7.10 / 7.41* / 9.10 / 10.10** / 11.05 / 13.05** / 13.12* / 
14.05** / 14.15* / 15.10 / 16.10* / 17.05** / 17.10* / 18.05 Uhr. 
Samstags: 7.02 / 9.02 / 11.02 / 13.02 / 15.02 / 17.02 / 19.02 Uhr. 
Sonn-und Feiertags: 10.02 / 14.02 / 18.02 Uhr. 

*nur an Schultagen  ** in den Ferien und an schulfreien Tagen
Abfahrtzeiten ohne Gewähr. Buszeiten auch unter www.vsninfo.de.

Über die Autobahn A7 (Kassel-Hannover): BAB-Raststätte Göttingen (von Norden),  
von Süden: Dreieck Drammetal (A38) – Ausfahrt Dramfeld (2a) – auf Wegweiser 
Richtung Dramfeld / Stockhausen achten! Über die A38 aus Richtung Halle/Leipzig 
und Nordhausen: Abfahrt Heiligenstadt Richtung Göttingen

Fortbildungsreihen und  
Seminare 2023 

Anmeldung,  
Rücktritt

Bei Rücktritt entstehen Kosten ent-
sprechend unseren AGB:

Bis 6 Wochen vor Anreise:  
Bearbeitungsgebühr von 15,35 Euro;

Bis 3 Wochen vor Anreise:  
50% der Seminarkosten

Bis 1 Woche vor Anreise: 
80% der Seminarkosten 

Bis 3 Tage vor Anreise: 
90% der Seminarkosten

Danach 100% der Seminarkosten in 
Höhe von 320 Euro.

Die Regelungen zu den Ausfallkos-
ten können in unseren Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen im Internet 
unter www.waldschloesschen.org 
oder im Jahresprogramm eingesehen 
werden. Muss die Veranstaltung 
wegen zu geringer Teilnehmer*innen-
zahl oder Ausfall des*der Referent*in 
ausfallen, werden bereits gezahlte 
Kostenbeiträge in voller Höhe zurück-
erstattet. Weitergehende Ansprüche 
sind ausgeschlossen, außer in Fällen 
vorsätzlichen oder grob fahrlässigen 
Verhaltens von Angestellten oder 
sonstigen Erfüllungsgehilf*innen der 
Akademie Waldschlösschen. Mit 
meiner Unterschrift erkenne ich die 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
der Stiftung Akademie Waldschlöss-
chen an.

Kooperation 

Die Stiftung Akademie Waldschlöss-
chen und der Bundesverband Trans* 
kooperieren bei der Entwicklung 
und Durchführung von Bildungs- und 
Qualifizierungs-Maßnahmen sowie der 
Bildungsvernetzung. Die Kooperation im 
“Kompetenznetzwerk zum Abbau von 
Homosexuellen- und Trans*Feindlichkeit 
wird im Rahmen des Bundesprogramms 
Demokratie Leben der Bundesregierung 
gefördert. 
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich unter Anerkennung  
der Allgemeinen Geschäftsbedingungen zur Veranstaltung an: 

Titel der Veranstaltung

VA-Nr. vom	 bis

M	Vormerkung für Einzelzimmer. 
Auf Wunsch ist eine Unterbringung im Einzelzimmer möglich. 
Verfügbarkeit vorausgesetzt (Zuschlag 12,- EUR pro Nacht)

M	Ich biete eine Mitfahrgelegenheit an und stelle meine Telefonnummer  
zur Weitergabe zur Verfügung.

M	Ich suche eine Mitfahrgelegenheit und frage ein paar Tage  
vor Veranstaltungsbeginn nach.

Name, Vorname

Straße, Hausnumer

PLZ, Wohnort

Telefon

E-Mail

Datum, Unterschrift

ZAHLUNGSWEISE

M	Den Kostenbeitrag lege ich als Verrechnungsscheck bei.

M	SEPA-Lastschriftmandat: Hiermit ermächtige ich die Stiftung Akademie Waldschlösschen, den unten ge-
nannten Betrag mittels Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die von der oben genannten Firma auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulösen.  
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE92ZZZ00000143813. 
Die Mandatsreferenznummer wird bei der Abbuchung mitgeteilt.

Vor- und Nachname (Kontoinhaber*in) Betrag in EUR

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

IBAN

BIC (8 oder 11 Stellen) Datum, Unterschrift

Weiterbildungen in der 
Trans*Beratung

Akademie Waldschlösschen  
Bildungs- und Tagungshaus
37130 Gleichen bei Göttingen

Tele  0 55 92  fon 92 77 0
Tele  0 55 92  fax 92 77 77

info@waldschloesschen.org
www.waldschloesschen.org



Berufliche Weiterbildungen im 
Kontext Trans*Beratung

Seminare 2023 
der Akademie Waldschlösschen  
im Rahmen des Kompetenznetzwerks 
zum Abbau von Homosexuellen- und 
Trans*-Feindlichkeit, gefördert durch 
das Bundesprogramm Demokratie 
Leben.

 
 
 

Pädagogische  
Leitung 
Annika Garbers

Tel: 0 55 92  92 77-28

annika.garbers@waldschloesschen.org

Terminübersicht
April 2023 

03.-05.04.23  VA-Nr: 3646 
Trans*geschlechtliche Menschen 
kompetent beraten 
Modul 1

Mai/Juni 2023 

30.05.-01.06.23  VA-Nr: 3647
Trans*geschlechtliche Menschen 
kompetent beraten
Modul 2

01.-04.06.23  VA-Nr: 3650
Trans* in der Psychotherapie

19.-22.06.23  VA-Nr: 3495
Sexuelle Bildung zu Trans* und 
nicht-binären Körpern

September 2023

08.-10.09.23  VA-Nr: 3648
Trans*geschlechtliche Menschen 
kompetent beraten
Modul 3 

27.-29.09.23  VA-Nr: 3496
Körperorientierte Methoden  
(berührungslos) in der  
Trans*Beratung

Oktober 2023 

04.-06.10.23  VA-Nr: 3649
Trans*geschlechtliche Menschen 
kompetent beraten 
Modul 4

November 2023

10.-12.11.23  VA-Nr: 3490
Supervisionsmodul für Trans*-   
Berater*innen

Fortbildungsreihe für  
Mitarbeitende in psycho-
sozialen Beratungsstellen 
in 4 Modulen: 

Trans*geschlechtliche 
Menschen kompetent 
beraten 
Die vom Bundesverband Trans* (BVT*) 
veranstaltete Fortbildungsreihe will in 
vier Modulen Mitarbeitende in psycho-
sozialen Beratungsstellen für einen 
wertschätzenden und sicheren Umgang 
mit trans* Ratsuchenden sensibilisie-
ren und fortbilden. Die Teilnehmenden 
erhalten Einblicke in verschiedene 
trans* Lebenswelten, die auf Bera-
tungskontexte bezogen werden, damit 
professionelle Berater*innen trans* 
Personen in Beratungssituationen mit 
fundiertem Wissen zum Thema be-
gegnen können. Die Fortbildungsreihe 
richtet sich an Menschen, die bereits 
professionelle Beratung durchführen 
und ihre Expertise für die Beratung von 
trans* Personen und ihre Angehörigen 
entwickeln und vertiefen wollen. 
Eine eigene trans* und nicht-binäre 
Biographie betrachten wir dabei als 
begrüßenswerte Kompetenz. Das Ziel 
ist, dass Fachkräfte aus allgemeinen 
psychosozialen Beratungsstellen und 
auch Trans*-Beratungsstellen nach 
dem Besuch der Fortbildung trans* 
Menschen kompetent beraten können. 
Eine De-Trans*-Beratung ist selbstver-
ständlicher Teil der Fortbildung. 

03.-05.04.23 	  VA-Nr: 3646
Modul I: Was ist Trans*geschlecht-
lichkeit - Einstieg in das Thema 
Montag 18 Uhr bis Mittwoch 14:30 Uhr 

30.05.-01.06.23 	  VA-Nr: 3647
Modul II: Rechtliches Fachwissen 
zum Thema Trans*	  
Dienstag 18 Uhr bis Donnerstag 14:30 Uhr 

 

08.-10.09.23 	  VA-Nr: 3648 
Modul III: Medizinisches Fach-
wissen zum Thema Trans* & 
Trans*-Gesundheitsversorgung 
Freitag 18 Uhr bis Sonntag 14:30 Uhr 

04.-06.10.23 	  VA-Nr: 3649 
Modul IV: Vertiefungsmodul und 
Praxisreflexion zur Trans*-Bera-
tung 
Mittwoch 18 Uhr bis Freitag 14:30 Uhr 

 
 
 
Weitere Informationen:
Anmeldung unter: 
https://www.waldschloesschen.org/de/veranstal-
tungsdetails.html?va_nr=3646

Referent*innen:  
Mari Günther, Dipl. Gemeindepädagogin, 
systemische Therapeutin (SG) Fachreferentin im 
Bundesverband Trans*, Berlin 
Lisa Rustige, Ärztin, Universitätsklinikum Eppen-
dorf, Hamburg

Kosten: 1.400,- EUR für die komplette Fort-
bildungsreihe

Die Module sind nicht einzeln buchbar.

Die Teilnahme n allen Modulen ist Voraussetzung 
für den Erhalt des Zertifikats.

Trans* in der  
Psychotherapie
Psychotherapeutische Arbeit mit 
genderqueeren, gendernonkonformen, 
nicht-binären und trans* geschlechtli-
chen Personen und ihren Angehörigen

Durch die Vielfalt von Genderidentitä-
ten, und -ausdrucksweisen und Erfah-
rungen treffen Therapeut*innen auf ein 
großes Spektrum von (Versorgungs)-Be-
dürfnissen. Ziel der Fortbildung ist es, 
die psychosozialen und medizinischen 
Grundlagen zur psychotherapeutischen 
Unterstützung von trans*Personen zu 
vermitteln und zu reflektieren.
    
 Inhalte:
    - die therapeutische Begleitung 
gendernonkonformer, genderqueerer 
und transgeschlechtlicher Klient*innen 
jeden Alters in und nach Transitions-
prozessen,
    - Gestaltung der psychotherapeuti-
schen Arbeit mit Kindern, jugendlichen 
und erwachsenen trans*Personen 
    (therapeutische Haltung, Leitlinien im 
Themenfeld, Antragstellung und 
    Begutachtungsprozesse, Diagnostik, 
Therapieplanung und -durchführung, 
    Transitionsbegleitung und trans*res-
pektvolle Behandlung von psychischen 
Erkrankungen bei trans*Personen, Um-
gang mit Diskriminierung und Gewalt, 
Vernetzungsarbeit)
    - Selbsterfahrung und Supervision
    
Die Fortbildung richtet sich an Psycho-
therapeut*innen, Psycholog*innen, 
Ärzt*innen, Pädagog*innen und andere 
Personen, die in der Gesundheitsver-
sorgung mit trans* Personen arbeiten. 

01.-04.06.23	 VA-Nr: 3650 
Donnerstag 18:00 Uhr bis Sonntag 14:00 Uhr

Referent*innen:  
Mari Günther, Dipl. Gemeindepädagogin, 
systemische Therapeutin (SG) Fachreferentin im 
Bundesverband Trans*, Berlin 
Gisela Fux Wolf, psychologische*r Psychothera-
peut*in in freier Praxisgemeinschaft, Berlin

Kosten: 760,- EUR  
              560,- EUR für Ausbildungskandidat*innen

Anmeldung an: info@mari-guenther.de

Sexuelle Bildung zu 
Trans* und nicht-binären 
Körpern 
 
Fortbildung für Menschen mit Erfahrung 
in der Trans*Beratung  

Trans* und nicht-binäre Menschen 
mit ihrer vielfältigen un_gelebten Se-
xualität und individuell verkörperten 
Biografie stehen im Vordergrund der 
Fortbildung. Es wird der Zeitraum wäh-
rend und nach dem subjektiven Ende 
der Transition betrachtet. Wir werden 
uns aus verschiedenen Richtungen 
dem vielseitigen Thema Sexualität an-
nähern. Dazu zählt die Vermittlung von 
Anatomie und Körperwissen. Weiterhin 
beschäftigen wir uns mit der eigenen 
Sexualität, Annahmen und Vorbehal-
ten. Gemeinsam werden wir Methoden 
der sexuellen Bildung bearbeiten, um 
Sprachfähigkeit zu fördern und Lust, 
Genuss und Grenzen in den Vorder-
grund zu stellen. Let’s talk juicy details. 

Erweiterte und gefestigte Grundkennt-
nisse zu trans* und nicht-binären Le-
benswelten werden vorausgesetzt. 
Die Fortbildung richtet sich an Multi-
plikator*innen aller Geschlechter und 
sexueller/romantischer Orientierungen. 
 

19.-22.06.23	 VA-Nr: 3495 
Montag 15 Uhr bis Donnerstag 14:30 Uhr

Referent*:  
Alexander Hahne, Sexualpädagoge (gsp), soma-
tischer Begleiter und Sexological Bodyworder 
(ISB)

Kosten: 275,- EUR 

Anmeldung unter: 
https://www.waldschloesschen.org/de/veranstal-
tungsdetails.html?va_nr=3495 

Körperorientierte Metho-
den (berührungslos) in der 
Trans*Beratung 
 
Fortbildung für Menschen mit Erfahrung 
in der Trans*Beratung  

Sie arbeiten in der Beratung von trans* 
Personen
und ihren Angehörigen? Sie begleiten 
trans* Personen
therapeutisch? Sie möchten erfahren, 
mithilfe welcher berührungslosen 
körperorientierten Interventionen Sie 
Personen mit Geschlechtsinkongruenz/-
dysphorie (GI/GD) unterstützen können? 
Sie suchen kollegialen Austausch und/
oder einen
geeigneten Rahmen für Supervision?
Mit dieser Fortbildung wollen wir die 
Arbeit aller
beratenden Kolleg*innen unterstützen, 
die in der Begleitung von
trans*, nicht-binären und gender-
nonkonformen Personen und ihren 
Angehörigen arbeiten. Wir erlernen 
berührungslose, körperorientierte Inter-
ventionen, es gibt Raum für Fallbespre-
chung sowie für Ihre Intervisions- und 
Supervisionsanliegen.
Dieses Angebot ist auch ein Vertie-
fungsmodul des Bundesverbandes 
Trans* für zertifizierte Berater*innen der 
Fortbildungsreihe „Trans*geschlecht-
liche Menschen kompetent beraten“. 

27.-29.09.23	 VA-Nr: 3496 
Mittwoch 18 Uhr bis Freitag 14:30 Uhr

Referent*innen:  
K* Stern, Fortbildungen und kollegiale Fachbera-
tung zu geschlechtlicher Vielfalt, Körperorientierte 
Resilienz-Seminare für LGBTIQA+, insbesondere 
trans* und nichtbinäre Menschen, Hamburg 
Mari Günther, Dipl. Gemeindepädagogin, 
systemische Therapeutin (SG) Fachreferentin im 
Bundesverband Trans*, Berlin 

Kosten: 394,- EUR  

Anmeldung unter: 
https://www.waldschloesschen.org/de/veranstal-
tungsdetails.html?va_nr=3496

Supervisionsmodul für 
Trans*-Berater*innen 
 
 
Fortbildung für Menschen mit Erfahrung 
in der Trans*Beratung  

Der Bundesverband Trans* will die Ar-
beit von Kolleg*innen unterstützen, die 
sich derzeit in der Beratung von trans* 
Personen und ihren Angehörigen enga-
gieren. Die Supervisor*innen kennen 
aus eigener Erfahrung die Herausforde-
rung, sich ständig mit aktuellen Verän-
derungen im rechtlichen und medizini-
schen Bereich beschäftigen zu müssen, 
aber auch, sich häufig noch für die eige-
ne Arbeit rechtfertigen zu müssen. 
Neben der Vermittlung aktueller Ent-
wicklungen, dem Austausch über regio-
nale Besonderheiten in der Versorgung 
soll Zeit für Fallbesprechungen, Inter- 
und Supervision sein.

Die Fortbildung richtet sich an haupt- 
und ehrenamtliche Peer-Berater*in-
nen in der Trans*-Beratung sowie an 
Fachkräfte und Multiplikator*innen, 
die bereits Fortbildungen zum The-
ma Trans*-Beratung besucht haben. 

10.-12.11.23	 VA-Nr: 3490 
Freitag 15:00 Uhr bis Sonntag 14:00 Uhr

Referent*innen:  
Mari Günther, Dipl. Gemeindepädagogin, 
systemische Therapeutin (SG) Fachreferentin im 
Bundesverband Trans*, Berlin  
Gisela Fux Wolf, psychologische*r Psychothera-
peut*in in freier Praxisgemeinschaft, Berlin

Kosten: 250,- EUR  

Anmeldung unter:	  
https://www.waldschloesschen.org/de/veranstal-
tungsdetails.html?va_nr=3490


