Deutsche

B Aidshilfe Seminarankiindigung 2023

Medizinische Rundreise

Die Medizinische Rundreise ist eine bundesweit durchgefiihrte Fortbildungs-Seminarreihe zu
medizinischen Fragestellungen zu HIV, sexuell iibertragbaren Infektionen und Hepatitiden. In den
Seminaren werden Grundlagen zu HIV, STl und Hepatitis vermittelt und aktuelle Themen der
Forschung diskutiert.

DAH-Mitgliedsorganisationen kdnnen die Seminare zur Weiterbildung ihrer Mitarbeiter*innen buchen.
Folgende Themen stehen zur Auswahl:

e Positiv alt werden (Schwerpunktthema 2023): Wie beeinflussen HIV und ART den
Alterungsprozess, und das Risiko fur das Auftreten von Alters- und ,Zivilisations“-Erkrankungen,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen? Osteoporose, Krebs und Einschrankungen des ZNS? Was kénnen HIV-
Positive selbst fur ihre Gesundheit tun? Wie kénnen Aidshilfen sie unterstutzen?

e HIV-Priaventionsmethoden: Ubertragungswege und Risikoeinschiatzung, Safer Sex 3.0:
Kondomgebrauch, PrEP (insbesondere Kostentbernahme durch die GKV), Schutz durch Therapie
sowie weitere MalBnahmen wie PEP und Beschneidung.

e Die HIV-Infektion: Uberblick Uber den aktuellen Wissensstand zu Ubertragung, Pravention,
Diagnostik und Krankheitsverlauf mit/ohne Therapie, Opportunistische Infektionen und
Krebserkrankungen, Aids, Therapieoptionen und neue Entwicklungen in der Therapie.

e HIV-Therapie: Detailliertes Wissen und aktuelle Erkenntnisse zur antiretroviralen Therapie (ART):
Wirksamkeit und Vertraglichkeit, Nebenwirkungen, Therapiebeginn, Kontrolluntersuchungen,
Viruslast-Nachweisgrenze, Therapiewechsel und -pausen, Heilungsforschung und neue bzw.
zukunftige Therapieoptionen (lang wirksame Medikamente)

e Hepatitis: Ubertragung, Pravention, Krankheitsverlauf, Symptome, Diagnostik und Therapie v.a. von
Hepatitis A, B, C, D und E. Besonderheiten bei HIV/Hepatitis-Ko-Infektionen. Neue
Behandlungsmoglichkeiten (z.B. Hepatitis D),

e Im sexuellen Kontext erworbene Infektionen (STI): Ubertragung, Vorbeugung, Diagnose und
Behandlung von Syphilis, Gonorrhoe, Chlamydien, MPX, HPV und Herpes und andere STI, Einfluss
von STI fir die HIV-Ubertragung.

e HIV, Sex- und Partydrogen bei MSM: Amphetamine, GHB, Crystal Meth, Poppers und Ketamin,
Setting des Drogengebrauchs bei MSM, Grundlagen zu Sucht und Drogengebrauch, Risiken und
Risikominderung, Neben- und Wechselwirkungen.

e HIV und Covid-19: Grundlagen, Ubertragung, Diagnostik und Therapie von SARS-CoV-2-Infektionen.
Covid-19-Infektionsrisiken und Sexualitat. Risiken fur schwere Verlaufe und Tod Auswirkungen der
Pandemie auf die Versorgung und Pravention (z.B. PrEP, Verbot der Sexarbeit, etc.).
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Hinweise

DAH-Mitgliedsorganisationen kdnnen das Seminar zur Weiterbildung ihrer Mitarbeiter*innen buchen.
Um die regionale Vernetzung zu fordern, ist die Einladung von Kolleg*innen aus Gesundheitsamtern,
Drogenhilfen, Sexualberatungsstellen oder der Jugend- und Migrationsarbeit erwlnscht - soweit sich
dies mit den lokalen Regelungen fur die Einddammung der Covid-19-Pandemie vereinbaren lasst.

e Zielgruppe: haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen von Aidshilfen, HIV-positive
Multiplikator*innen in der Selbsthilfe bzw. Pravention sowie Mitarbeiter*innen kooperierender
Institutionen

e Zeitrahmen: Tagesseminar, ca. 10:00-17:00 Uhr inkl. Mittagspause

e Was ilibernimmt die DAH? Alle inhaltlichen und organisatorischen Aufgaben Ubernehmen im
Auftrag der DAH die Projekt-Koordinator*innen (Seminarprogramm, Einladung von Trainer*in und
Moderator*in). Die DAH Ubernimmt die Finanzierung der Honorare und Ubernachtungskosten fiir
die Trainer*innen und Moderator*innen.

e Was sind die Aufgaben der regionalen Aidshilfe? Seminarausschreibung und -bewerbung, die
Entgegennahme der Anmeldungen (min. 8 bis max. 20 Teilnehmer#*innen) sowie die Bereitstellung
eines fur die GruppengrolRe (unter den aktuell geltenden lokalen Covid-19-Bestimmungen)
geeigneten Seminarraumes' mit Seminartechnik (Flip-Chart etc.).

Naheres regeln die Geschdftsbedingungen, die die buchenden Organisationen von der
Projektkoordination erhalten. Diese sind dringend zu beachten!

Termine/Buchung

Bitte ftillt den beiliegenden Fragebogen aus und sendet/faxt/mailt ihn an die Bundesgeschdftsstelle:

Deutsche Aidshilfe Fax: 030-69 00 87-42

Fachbereich Medizin Mail: johannes.grill@dah.aidshilfe.de
WilhelmstralRe 138

10963 Berlin

Die Rundreisekoordinator*innen setzen sich dann mit euch in Verbindung.

Informationen online: https://www.aidshilfe.de/medizinische-rundreise-hiv-stis-hepatitiden

" In Ausnahmefallen kann in Absprache mit der DAH (ber die Anmietung eines externen Raumes nachgedacht
werden.
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Rickantwort an die Deutsche Aidshilfe

Fragebogen bitte ausfullen, unterschreiben und senden an:

per Post: DAH, Fachbereich Medizin, WilhelmstraRBe 138, 10963 Berlin
oder Fax: 030-69 00 87 42 oder

oder Mail:  johannes.grill@dah.aidshilfe.de

Absender (bitte in Druckbuchstaben):
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Wir haben Interesse, folgendes Rundreiseseminar zu buchen:

HIV-Praventionsmethoden

HIV-Infektion

HIV-Therapie

Hepatitis

Im sexuellen Kontext erworbene Infektionen (STI)
HIV, Sex- und Partydrogen bei MSM

Positiv alt werden (Schwerpunktthema 2023)

HIV und Covid-19-Pandemie
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Unsere Wunschtermine fiir das eintégige Seminar:
(bitte mehrfach ankreuzen)
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Wen wollt ihr mit der Veranstaltung erreichen? Welche Themen sind euch besonders wichtig?
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