NETZWERK MiSSA NRW

Migration und HIV

G iDs-Hilfe
8 Wuppertal

Basisfortbildung fiir MiSSA-Gesundheitsbotschafter*innen

Im Rahmen des Projektes ,,MiSSA Remscheid - HIV-Pravention fir und mit Migrant*innen aus
Subsahara-Afrika“ bietet das Zentrum fiir Gesundheit, Sexualitat und Selbstbestimmung im
Bergischen (Aidshilfe Wuppertal in Remscheid) eine Schulung fiir interessierte Menschen aus
afrikanischen Communities an. In der Schulung beschaftigen wir uns vor allem mit Fragen der HIV-
Pravention, es wird zudem Wissen zu anderen STls (sexually transmitted infections) vermittelt.

Daruber hinaus strebt die Fortbildung die Starkung der lokalen Vernetzung an und gibt einen
Einblick in die Arbeit des Zentrums fiir Gesundheit, Sexualitdt und Selbstbestimmung im
Bergischen.

Die Fortbildung regt zur Selbstreflexion und Auseinandersetzung mit HIV und STls an und
ermoglicht es, eigene Fragen einzubringen und in der Gruppe zu besprechen. Medizinisches
Grundwissen wird nicht vorausgesetzt.

Die Schulung erfolgt an finf Terminen, verteilt (iber einen Zeitraum von etwa zwei Monaten.
Dabei werden wir folgende Themen behandeln:

25.10.2022 Kennenlernen, MiSSA NRW, Grundlagen HIV/ Aids, HIV-Test

07.11.2022 Grundlagen HIV/ Aids, Hepatitis, Aidshilfe im Bergischen

22.11.2022 Gesundheitssystem in Deutschland, Rechte und Pflichten von Botschafter*innen
29.11.2022 STIs, Grundhaltung der Aidshilfe

03.12.2022 Abschlusseinheit mit der Theatergruppe AfroLeben+

Die Basisfortbildung befahigt die Teilnehmenden zur Durchfiihrung von Praventionsangeboten in
diversen Settings, in denen sich MiSSA befinden. Eine Durchfliihrung kann in Kooperation mit der
Aidshilfe vor Ort, aber auch mit vielen anderen Aidshilfen in NRW stattfinden.

Je nach Bedarf besteht die Moglichkeit einer Ubersetzung der Inhalte auf Englisch und/ oder
Franzosisch. Dies bitte bei der Anmeldung angeben!

Ansprechpartnerin: Jana Kawina
017634551933
j.kawina@aidshilfe.wtal.de
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